
漫谈中国式的人体摄影艺术 
范学辉 

 

    转眼离发表上一篇艺术文章已经有 5 年的时间了。因为要进行日常工作和学习，同时还要进行拍摄和创作。

而撰写文章又是很累人的事情。但是因为我最近发布了 www.metcn.com 相约中国唯美摄影艺术站点，感觉很

有必要和大家进行一下交流，表达对人体摄影艺术的一些最新思考结果。 

 

    不管你是否喜欢，我们今天生活的这个世界在经历着剧烈的变化。就信息传递而言，随着互联网的日益普

及，我们中国在最近几年的变化更是巨大。 

 

    摄影方面，各类摄影学校、培训班纷纷成立（最快 3 个月就可以从不会到毕业）。自封和他封的“大师”“杰”

“佳”纷纷出笼。影楼遍地。摄影艺术似乎已经在中国大陆充分普及。然而我观察到，诸如某知名的人像摄影

师评选中要求参加者需要提供一篇艺术论文，但在最近的一次评选中，我没有看到一篇论文出现并公开发表。

不知道那些评委是如何让这些称号获得者过关的（后来又仔细看了一下，评委大多为前几次该称号的获得者。

近亲繁衍的结果大家有目共睹）。   

 

    撰写艺术评论似乎应该是那些摄影教授、评论家的工作。但除少数外，他们大多没有大量创作实践和科学

研究的背景，因此那些言论对摄影师的参考价值非常有限。 

 

    今天，就人生的价值和意义而言，国人在名利和金钱方面所表现出的浮躁和疯狂，已经令人瞠目。 

 

一、法律对艺术的支持 

 

    在对艺术的支持上，中国宪法、刑法的制订者和通过者的宽广胸怀和远大的目光令人肃然起敬。这是一个

民族文明的标志。下面就为大家详细分析如下。 

 

    1、“中华人民共和国宪法第四十七条：中华人民共和国公民有进行科学研究、文学艺术创作和其他文化活

动的自由。国家对于从事教育、科学、技术、文学、艺术和其他文化事业的公民的有益于人民的创造性工作，

给以鼓励和帮助。” 

 

    清晰明了，我们中国人进行艺术创作受宪法保护。这是文明的标志，符合人类进化的自然规律，天经地义！ 

 

    2、“中华人民共和国刑法：第三百六十七条本法所称淫秽物品，是指具体描绘性行为或者露骨宣扬色情的

诲淫性的书刊、影片、录像带、录音带、图片及其他淫秽物品。 

 

    有关人体生理、医学知识的科学著作不是淫秽物品。 

    包含有色情内容的有艺术价值的文学、艺术作品不视为淫秽物品。” 

 

    一样的清晰明了。这些条文已经告诉大家，是否违反该法律条款的关键和根本在于作品否是具有艺术价值。

这同我们现代人类文明社会所倡导的人文主义——民主科学的发展主线完全一致！这个条款保障了我们中国人

可以在人体艺术上进行创作和研究。 

    这是文明和科学理性的一个胜利。 



二、人体摄影艺术创作之路 

 

    艺术是普适的和无国界的，就其原理来说确实如此。艺术天赋是我们的祖先在长期进化的过程中，对外界

引起愉悦感受的事物的记忆，并最终以基因的形式遗传下来。所以一个没有经过任何训练的人却有着深刻的艺

术洞察力，你不要对此感到丝毫的奇怪。事实上他可以在任何领域表现出这种天赋。现代艺术教育的目的就是

借助科学的手段和力量，有针对性的开启受教育者的艺术天赋。科学的方法是很关键的。祖先的“因材施教”

这个词总结的真好。实际上人类很早的时候就已经开始观察到了这些不同，只是那时没有现在这么多观测手段

罢了。 

 

    比如一位观者对他（她）所观看的艺术作品的反应，现在已经可以通过电子感应器观测大脑中的相应部位

的反应和变化而清晰的显示出来。 

 

    科学与艺术就这样一直伴随，相互促进和发展，共同推动着人类的文明和进步。 

 

    问题已经有答案了，就是我们如果能够借助科学的手段和方法，让人体摄影这门艺术为我们大家的健康生

活起到一点积极的作用，那我们的艺术创作思路就是可取的，就可以说是正确的。这也是所有道德伦理建立的

重要基础之一。具体结果的评估可以采用统计学的方法，将来我会在合适的时候进行这一项工作。当然如果有

负责任的专业统计机构来进行这项工作的话是最好不过的了。 

 

    我认为“过犹不及”这个从我们祖先那里传下来、至今仍然生机勃勃的思想完全适用于支持我们中国人的

人体艺术创作。下面详细分析如下。 

 

    生物的性行为意味着物种的繁衍，是大自然生生不息的意志体现，是壮美的。我想两性繁殖（而不是单性

繁殖）一定具有某种优势，才会成为我们人类的繁殖方式。《易 序卦》说：“有天地，然后万物生焉！”人类针

对自身的欣赏和异性之间的欣赏是极其重要和天经地义的，他意味着我们这个物种正常的繁衍生息。这是我们

的又一个基本的最重要的艺术出发点。西格蒙德-弗洛伊德医生的性动力研究可以作为重要参考。 

 

    “淫”的意思是过度。那危害众所皆知。历史上在性行为上最淫荡的当属统治阶层，封建皇帝几乎没有几

个长寿的。详细的大家可以抽空看看《史记》中的记载。人类的其他生存行为也是如此，高尔基自传中因为打

赌而吃多了牛肉被送入医院的男人是一个相同的例子。 

 

    不足的结果不需要过多讨论，想一下饿肚子的感觉就可以了。 

 

    过度和不足都会影响人的健康。而健康是每个人最重要的事情。也是社会稳定的基础。 

 

    所以，凡事要恰到好处即可。“过犹不及！”这是一个很重要的思想，他符合自然界的规律。这其实很难做

到。 

 

    我认为记录人体的美丽应该是一切自然而然的，摄影作品应该通过模特来表达我们人类的美丽、大方、健

康和活力，体现创作者宽阔的视野和深邃的目光。同时结合娴熟的技巧运用，最终给观者带来美好的视觉享受

和思维联想——这就是人体摄影艺术。 

 

    人体上的各个器官和部位应该是平等的。 



    当然不同观赏者和评论者会有各自不同的感受，所谓“智者见智，淫者见淫！” 

 

    我本人不赞同在普通公众视野中公开展示人体（比如街道、剧场等场所，但有深度的行为艺术创作除外），

我们不能强迫他人去看，要尊重观者的选择。人体艺术更适合在艺术馆、博物馆等特有的文化艺术环境中展示。 

 

    我们没有在任何非艺术环境里展示过作品。 

 

    就如霍金所说：“唯我主义是在浪费时间！”我认为如果没有大量的创作实践和理论研究，人体摄影这门艺

术就不会有真正的提高和发展。 

 

三、侵权和污蔑 

 

    一般情况下是这样的：作品在 www.metcn.com 或其他艺术机构发布——有论坛开始侵权转载（专门找那

些少数有阴部出现的作品，其他作品无论多么具有美感和艺术性一概视而不见。）——那几张开始被大量转载—

—出现一位别有用心的人四处张贴，并署名这是范学辉的作品（在这一点上开始有版权意识了，其实他根本不

了解作品创作的背景情况），同时说：这是艺术吗？然后排泄完毕迅速溜走。对什么是艺术只字不提——大家开

始议论，最终由正直而理性的人讲明道理。 

 

    这是用污蔑来证伪他人的典型伎俩，何止是污蔑，已经有违法诽谤他人的嫌疑。不过现在事情太多，毕竟

有那么多更有意义的工作要做，比如在炎热的夏季挥汗如雨的写这篇文章。但我会在合适的时候请律师调查这

些居心不良的人和那些不负责任的论坛管理者。 

 

    另一次，一位影友把作品推荐到的了一位香港出版社编辑那里。这位编辑在回信中写道：这是典型的色情

作品，观赏者都是一些层次不高的粗人！他不知道这里的评论员中有 30%是企业经理、高层管理人员；30%是

公务员、教师和医生；30%是工程师、CG、摄影师等专业人士；余下 10%为其他阶层人士。这位香港编辑缺乏

逻辑的臆想胡说，使自己成为笑料。他的那个结论对他自己来讲或许是最恰当不过。   

 

    一些人没有能力发展自己的艺术理论，就在新蒙昧主义那里找到了归宿。 

 

    我相信阿尔弗雷德-金赛博士在进行人类性行为研究的时候，是没有什么所谓的等级之分的，他注重的是有

价值的观测结果。 

 

四、结论 

 

    我们可以得出以下结论： 

 

    1、中国宪法支持、鼓励和保护公民的艺术创作 

 

    2、我们伟大的艺术传统同人类文明的传统相一致，那就是：人文主义——民主科学。古今中外，无一例外。

在现代社会，科学思想的钥匙可以帮助我们打开艺术的大门。 

 

    3、艺术要为社会服务，不然就会失去意义。人体摄影艺术作品应该给人带来愉悦和思考，体现其艺术价值。 

 



     以上是本人近年来的一点思考结果。欢迎关心和热爱艺术的各界人士积极发表观点。 

 

    （完） 

 

  

 

     2007 年 8 月 6 日于哈尔滨创作室 

 

 

讲座预告： 

 

《人体摄影的常用表现技法》 

《人体摄影器材的选择》 

《人体姿态全解》 

《PLAYBOY 经典作品彻底剖析》 
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